
Adresář sociálních služeb 

Nechanice 

 

Městský úřad Nechanice 

Adresa: Husovo náměstí 83, 503 15 Nechanice 

Úřední hodiny: 

  Středa 7:00-12:00      12:30-17:00 

Kontakty: 

Mgr. Ludmila Valešová, sociální pracovník, tel: 498 773 816, 

email: socialni@nechanice.cz 

Eva Prchlíková, referent OAS MěÚ Nechanice, administrativa v sociální oblasti,  

tel.: 498 773 815 

e-mail: podatelna@nechanice.cz 

 

· Komise sociální a zdravotní města Nechanice, 

Adresa: Husovo náměstí 83, 503 15 Nechanice, předseda pan Václav Trutnovský 

 

 

 

RODINY S DĚTMI 
 

· Mateřské centrum Nechanice 

 

Adresa: Raabova 110, 503 15 Nechanice 

Kontakty: Mgr. Hana Jarošová, tel.: 725 733 671, Mgr. Hana Kafková tel.: 605 119 471 

Nabídka různých kroužků a aktivit provozovaných v MC Nechanice. Určeno pro rodiče a 
jejich děti. 

 

· Dětský domov Nechanice 

 

Adresa: Hrádecká 267, 503 15 Nechanice 

Kontakty: 

Ing. Radka Kratěnová, ředitelka, tel.: +420 702 220 065,  e-mail: reditelka@ddnechanice.cz 

Ing. Blanka Nečesaná, soc.  pracovnice, tel.: +420 602 460 056, necesana@ddnechanice.cz 

 



SENIOŘI 

 

· Klub seniorů Nechanicka, z. s. 
 

Adresa: Raabova 110, 503 15 Nechanice 

Ředitel: Jindřich Mikulka 

elefon: 733 412 724 

 

· Senior centrum Nechanice 

 

Adresa: Pražská 20, 50315 Nechanice 

Kontaktní osoba:  

Ing. Andrea Votavová, PhD. – jednatelka 

tel.: 608 914 617, email: votavova@senior-centrum.cz 

Kateřina Křapková, DiS. – sociální pracovnice,  

tel.: 732 414 202, email: krapkova@senior-centrum.cz 

 

· MUDr. Josef Hošek, praktický lékař 
 

Adresa: Palackého 60, 503 15 Nechanice  

Tel.: +420 495 441 636, email: josef.hosek@seznam.cz 

 

· Dentatum, s. r. o. 
 

Adresa: Palackého 60, 503 15 Nechanice  

Objednávky: 

tel: 725 433 133, e-mail: recepce@dentatum.cz 

 

Služby z oblasti stomatologie, dentální hygieny, dětské stomatologie, stomatochirurgie a 
implantologie. 

 

 

 

 



Hradec Králové 

 

Úřad práce Hradec Králové 

Adresa: Wonkova 1142/1, 500 02 Hradec Králové 2 

Telefon: 950 116 111 

Zprostředkování zaměstnání, Státní sociální podpora, Hmotná nouze, 

Příspěvky na péči, Dávky pro osoby se zdravotním postižením. 

 

Úřední hodiny:  

Pondělí: 8:00 - 12:00 13:00 - 17:00 

Úterý: 8:00 - 11:00   

Středa: 8:00 - 12:00 13:00 - 17:00 

Čtvrtek: 8:00 - 11:00 pouze zaměstnanost a podání žádostí o mimořádnou okamžitou pomoc 

Pátek: 
8:00 - 11:00 pouze pro evidenci nových uchazečů o zaměstnání a podání žádostí  

o mimořádnou okamžitou pomoc 

 

RODINY S DĚTMI 

 

· Středisko ranné péče Sluníčko 

 

Adresa: třída Karla IV. 1222, 500 02 Hradec Králové, vstup do budovy prvním vchodem  

z ulice Střelecká, tel.: 495 260 732, 777 721 642, email: slunicko@charitahk.cz 

 

Poskytuje pomoc a podporu rodinám dětí s ohroženým vývojem nebo se zdravotním 
postižením ve věku od narození do 7 let. Rodina má možnost využívat konzultace odborného 
poradce přímo v místě svého bydliště nebo v prostorách služby. 

 

· Sallinger, z. s.  

Adresa: Sukovy sady 660/1, 500 02 Hradec Králové 2 

Ředitelka organizace: Mgr. Iva Rosíková, tel.: 777 807 057, email: reditel@salinger.cz 

Provází děti, dospívající, vlastní i náhradní rodiny ve složitých životních situacích. 
Společnými silami hledají cesty k jejich řešení, usilují o jejich stabilitu a hájí jejich práva a 
zájmy. Působí v Královéhradeckém a Pardubickém kraji. 



· Pedagogicko−psychologická poradna a Speciálně pedagogické centrum 
Královéhradeckého kraje 

 

Adresa: Na Okrouhlíku 1371/30 

Telefon: 495 265 423 

E-mail: info@ppphk.cz 

 

PPP i SPC nabízejí diagnostické, poradenské a intervenční služby dětem, žákům a 
studentům, jejich zákonným zástupcům, školám a školským zařízením. Zajišťují informační, 
diagnostickou, poradenskou a metodickou činnost, poskytují odborné speciálně pedagogické 
a pedagogicko-psychologické služby, preventivně výchovnou péči a napomáhají při volbě 
vhodného vzdělávání dětí, žáků nebo studentů v přípravě na budoucí povolání. 

 

    SENIOŘI 
 

 

· Senior centrum Hradec Králové o. p. s., Domov Arreta 

Odlehčovací služba 

 

Adresa: Jungmannova 1437, 500 02 Hradec Králové 2 – Pražské Předměstí 

Telefon: nonstop infolinka – 495 523 414 

E-mail: domov@arreta.cz 

 

Posláním Domova Arreta o.p.s. je poskytnout pobytovou odlehčovací službu seniorům a 
zdravotně postiženým občanům od 19-ti let věku, kteří mají sníženou soběstačnost z důvodu 
věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení, o které je jinak pečováno v jejich 
přirozeném sociálním prostředí za podpory pečující osoby a nejsou tak schopni svoji 
nepříznivou sociální situaci řešit vlastními silami, ani za podpory terénních služeb a pečující 
osoba z nějakého důvodu potřebuje, aby za ni převzal krátkodobě péči jiný subjekt. 
 

 

· Léčebna pro dlouhodobě nemocné Hradec Králové 

 

Adresa: Pospíšilova 351/4, Hradec Králové, 500 03 

Kontaktní osoba: Bc. Anna Vlasáková, sociální pracovnice 

Telefon: +420 495 070 214, +420 601 090 630 

E-mail: vlasakova@ldnhk.cz 

 

Základním posláním léčebny je rekondiční a rehabilitační péče se snahou zlepšit prosperitu 
nemocných se zkvalitněním jejich života a s následným návratem do domácího prostředí 



 

· Sociální služby města Hradec Králové, z. ú. 
Odlehčovací služba 

 

Adresa: Honkova 1780/1, Hradec Králové, 500 02 

Kontaktní osoba: Petra Malinová, DiS., sociální pracovnice pro jednání se zájemci o službu 
(8:00–12:00) 

Telefon: 771 230 270 

E-mail: info@socialnisluzbyhk.cz, malinova@socialnisluzbyhk.cz 

 

Posláním Sociálních služeb města HK je poskytování kvalitní odlehčovací služby osobám od 
18 let se sníženou soběstačností z důvodu věku, zdravotního postižení či chronického 
onemocnění.  

 

OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM 

 

· Centrum pro integraci osob se zdravotním postižením 

 

Adresa: Jana Černého 8/28, Hradec Králové, 503 41 

Kontaktní osoba: Mgr. Jiří Morávek, vedoucí sociální pracovník 

Telefon: 732 459 930 

E-mail: czphk@czphk.cz 

 

CPZHK se specializuje se na odborné sociální poradenství a sociálně aktivizační služby pro 
osoby se zdravotním postižením Královehradeckého kraje. 
 

 

· Doprava – Nové DOSIO, HRADEC KRÁLOVÉ 

 

Adresa: Jana Černého 8/28, Hradec Králové, 503 41 

Kontaktní osoba: dispečink ve všední dny 7-15 hodin 

Telefon: 776 702 800 

E-mail: nove.dosio@czphk.cz 

 

Doprava imobilních osob. 
 

 

 

 

 

 



 

OSOBY V OBTÍŽNÉ ŽIVOTNÍ SITUACI 
 

 

· Laxus, z. ú.  

Adiktologické centrum poradenství a terapie Hradec Králové 

 

Adresa: Sušilova 1528, 500 02 Hradec Králové – Kukleny 

Hořická 974/19, 500 02 Hradec Králové 

Kontaktní osoba: Bc. Kateřina Kozáková DiS., vedoucí centra, e-mail: kozakova@laxus.cz 

Telefon: 777 033 618 

E-mail: adicentrum.hradec@laxus.cz 

Centrum poskytuje sociální a adiktologické služby lidem ohroženým užíváním návykových 
látek. Pracovníci zařízení jsou připraveni podpořit ohrožené osoby v udržení abstinence, a 
pomoci při řešení problémů s dluhy, bydlením, prací nebo vztahy. Nebuďte se svými 
problémy sami. 

 

· Dům Matky Terezy-azylový dům 

 

Adresa: U Mostku 472/5, Pouchov, Hradec Králové, 503 41 

Kontaktní osoba: Lukáš Syrovátka, vedoucí služby 

Telefon: 495 218 934, 777 721 620 

E-mail:  dmt@charitahk.cz 

 

Seznam dalších služeb 

Denní centrum pro lidi bez domova  

Noclehárna pro lidi bez domova  

Sociální rehabilitace pro lidi bez domova  

 

Azylový dům pro muže a ženy je jednou ze sociálních služeb pro lidi bez domova v Domě 
Matky Terezy. Mužům a ženám bez domova poskytuje bezpečné a stabilní prostředí formou 
dlouhodobějšího ubytování. Nabízí možnosti, příležitosti a šanci řešit, nebo vyřešit svou 
situaci. Služba je určena pro osoby s trvalým pobytem v Královéhradeckém kraji nebo s 
prokázanou vazbou na tento kraj. 

 

 



 

 

· Domov pro matky s dětmi 
 

Adresa: Velká 7/ 50, 503 41 Hradec Králové  
Kontaktní osoba: Mgr. Kateřina Sochorová - sociální pracovnice, vedoucí 

Telefon: 777 737 611, 770 155 571 - zájemci o poskytnutí soc. služby, soc. pracovnice, po – 
pá 7:30 – 16:00 

E-mail:  dmt@charitahk.cz 

 

Domov pro matky s dětmi pomáhá zejména matkám nebo otcům s dětmi, kteří se nacházejí 
v nepříznivé sociální situaci spojené se ztrátou bydlení. Poskytuje jim dočasné ubytování v 
bezpečném prostředí, základní sociální poradenství, usiluje o rozvoj schopností a dovedností 
důležitých pro běžný život.  

 

· Občanské poradenské středisko, o. p. s. 
 

Adresa: Československé armády 543, 500 03 Hradec Králové 

 

Kontaktní osoba: Mgr. Veronika Semeráková, kouč, tel. +420 734 734 818  

Telefon: +420 734 734 818 

E-mail: ophk@ops.cz 

  

Cílem je pomáhat lidem řešit problémy každodenního života, orientovat se v džungli právních 
předpisů, úřadů a společenských vztahů. Poskytují poradenství v oblasti spotřebitelského a 
majetkového práva, zaměstnání, rodiny nebo pomoci obětem trestních činů. 
 

 

 

 

 

Odkazy na další organizace a poskytovatele registrovaných sociálních služeb i  
 

navazujících služeb působících v Královéhradeckém kraji: 
 

 

 

https://socialnisluzbykhk.cz/ 
 

https://www.hradeckralove.org/adresar-socialnich-sluzeb-2023/d-63745 

 


